Vizsgalat neve

Cs6 tipus

Elkésziilési id6

Preanalitikai utmutato

1,25 OH D3-vitamin

Géles csé

17 munkanap

NapfénytdSl védeni kell a mintat. Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

12 hetes magzati kockazat biokémiai sziirése (free béta-HCG, PAPP-A) Géles csé 5 munkanap A magzati kockazat kérdlap hianytalan kitoltése sziikséges. A terhesség 14. hete utan mar nem végezhet6 el a vizsgalat.

17 OH Progeszteron Géles cs6 9 munkanap Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

2 pontos 75 g-os vércukor terhelés (0’-120’) Géles csé 1 munkanap 0, 120 perces éhgyomri vérvétel sziikséges. Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

24 6ras rézirités Vizelet 14 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gylijtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét

25 OH D3-vitamin Géles csé 1 munkanap Napfénytdl védeni kell a mintat. Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

3 pontos 75 g-os vércukor terhelés (0’-60’-120’) Géles cs6 1 munkanap 0, 60, 120 perces éhgyomri vérvétel sziikséges. Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

5 pontos 75 g-os vércukor terhelés Géles csé 1 munkanap 0, 30, 60, 90, 120 perces éhgyomri vérvétel sziikséges. Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintdt centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
(0’-30’-60°-90"-120’)

40-es ételintolerancia Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Acethylcholin receptor elleni antitest

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

ADH (CT-pro-Vasopressin)

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Adiponectin

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Adrenocorticotrop hormon (ACTH)

EDTA plazma

17 munkanap

Vérvételt kovetben a mintat azonnal centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a plazmat mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig
nem fagy meg, akkor a masnapi széllitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben feladni. Ehgyomorra javasolt a mintavétel.

AFP (tumormarker) Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Aktiv B12-vitamin Géles cs6 17 munkanap Fénytdl védendd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Albumin Géles cs6 1 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni

1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Aldoszteron

Géles csé

17 munkanap

Csak az ACE-gatlok és diuretikumok abbahagydsa utdn javasolt meghatarozni. Vérvétel el6tt minimum 30 perces allas vagy fekvés sziikséges. Vérvétel utan a csévet azonnal centrifugdlni, a szérumot
lednteni és -20°C-ra fagyasztani sziikséges. Fagyasztva széllitando.

Alfa-1-antitripszin

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Alkalikus foszfataz Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Amilaz Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

ANA (anti-nukledris antitest) ELISA

Géles csé

7-10 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

ANA (anti-nuklearis antitest) Hep-2 IIF

Géles cs6

7-10 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

ANCA profil (MPO, PR-3, elasztaz, laktoferrin, BPI, katepszin G) Géles cs6 9 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
ANCA vasculitis (MPO és PR-3) Géles csé 7 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Androszténdion Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Annexin V IgG autoantitest Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Annexin V IgM autoantitest Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Anti-C1g- antitest Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Anti-foszfolipid antitestek
(kardiolipin és béta-2-glikoprotein IgG és IgM)

Géles csé

7-10 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Anti-Mdllerian hormon (AMH) Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Antinuklearis antitest profil IgG immunoblot Géles cs6 7-10 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Anti-Streptolizin titer (ASLO) Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Antithrombin 111

Citrat plazma

21 munkanap

Mintavétel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma fels6 2/3-at szekunder cs6be leszivva, a plazmat Ujracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a felsd 2/3-at tercier cs6be atszivni.
Fagyasztani szlikséges. Fagyasztva szallitandé. (Szekunder/tercier csé6 a labortdl igényelhetd). Antikoagulans szedése mellett a vizsgalat nem végezhetd el.

Anti-thyreoglobulin antitest (anti-TG)

Géles cs6

1 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Anti-Xa

Citrat plazma

5-15 munkanap

2x1 ml: 1 db citratos csovet kétszer lefugalni, majd a plazmat két szekunder csGbe attolteni és lefagyasztani. A szallitas soran gondoskodni a minta fagyasztva szallitasardl. (Ha az tGgyfélnek mas véralvadas
vizsgalata is van, azokhoz kiilon citratos csovet sziikséges levennil) A mintavétel id6pontja sc. beadas utan 3-4 draval, mig iv. beadds utan 3-5 nappal torténjen!

APC-Rezisztencia

Citrat plazma

7 munkanap

Mintavétel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma felsd 2/3-at szekunder cs6be leszivva, a plazmat Gjracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a fels§ 2/3-at tercier cs6be atszivni.
Fagyasztani sziikséges. Fagyasztva szallitandd. (Szekunder/tercier csé a labortdl igényelhetd). Antikoagulans szedése mellett a vizsgélat nem végezhetd el.

Apolipoprotein Al

Géles csé

15 munkanap

Ehgyomri mintavétel sziikséges.Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Apolipoprotein A2

Géles cs6

15 munkanap

Ehgyomri mintavétel sziikséges.Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Apolipoprotein B

Géles csé

15 munkanap

Ehgyomri mintavétel sziikséges.Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

APTI Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelheté.

Aquaporin 4 elleni antitest Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
ASCA IgA Géles csé 5 munkanap Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
ASCA IgG Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Aspergillus fumigatus IgG, IgA, 1IgM

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Asvanyi anyag profil

EDTA teljes vér

17 munkanap

A csovet nem szabad centrifugalni.

Autoimmun bdrbetegség autoantitestjei Géles csé 5 munkanap Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Autoimmun majprofil Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

A-vitamin Géles csé 17 munkanap Fényt6l védendd. Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
B csoportu Streptococcus hiivelyvaladékbol Steril swab transzport taptalajba |2-4 munkanap A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkdzegbe. A tampont a kbzegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.
B12-vitamin Géles csé 1 munkanap Fényt6l védendd. Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Bazofil aktivacios teszt (BAT) EDTA teljes vér 12 munkanap A laborral tortént el6zetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizarélag aznap vett mintabol. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu
Béta-2-mikroglobulin Géles csé 3 munkanap Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Béta-cross laps (kollagén keresztkotés) EDTA plazma 3 munkanap A mintavételt kovetGen a mintat centrifugdlni, a fellluszdt szekunder cs6be atmérni, a mintat fagyasztani sziikséges, majd a masnapi szallitassal fagyasztva kell kiildeni.
Béta-HCG Géles csé 1 munkanap Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Bilirubin direkt Géles cs6 1 munkanap Napfénytdl védeni kell a mintat. Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kovetéen 30-60
perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Bilirubin total Géles csé 1 munkanap Napfénytdl védeni kell a mintat. Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kovetéen 30-60

perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Bone Trap 5b

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kdvetGen kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva széllitani. A minta,
ha a széllitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszerl mindig 6nallé kérésben feladni.

Borrelia antitest kimutatasa (IgG, IgM) Géles csé 7 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Borrelia antitestek (IgG, IgM) + Western blot Géles cs6 14 munkanap Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Borrelia burgdorferi PCR vizsgalat EDTA teljes vér 5 munkanap A vizsgalat torténhet vérbdl vagy a kiszedett kullancsbél egyarant. Utdbbi esetben tiszta edénybe kérjik bekildeni a kullancsot.




Bérkaparék vizsgalat

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hiteni nem szabad.

BRCA1/2 mutécid PCR vizsgalat

EDTA teljes vér

12 munkanap

Humangenetikai beleegyezd alairasa szlikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

Bronchusvaladék-tenyésztés

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hiteni nem szabad.

C peptid Géles csé 5 munkanap Ehgyomri vérvétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva szallitandé.

C3 komplement faktor Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

C4 komplement faktor Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

CA 125 Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

CA 15-3 Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

CA 19-9 Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

CA72-4 Géles csé 17 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Calcitonin Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovetSen kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta,

ha a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer( mindig 6nallé kérésben feladni.

CBS 844 ins 68 mutacid PCR vizsgalat

EDTA teljes vér

12 munkanap

Humadngenetikai beleegyez6 aldirasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csdvet igényel.

CCP elleni antitest (Anti-CCP) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
CEA Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Cellularis immunstatus Heparinos teljes vér 7 munkanap Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhet6. A csévet szobahémérsékleten kell tarolni. A csévet nem szabad centrifugdlni.
Celluldris immunstatus és NK lymphocyta funkcié Heparinos teljes vér 7 munkanap Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhetd. A csovet szobahémérsékleten kell tarolni. A csovet nem szabad centrifugdlni.

Cervixvaladék-tenyésztés

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kozegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

CH50

Géles cs6

21 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandd. Fagyasztva szallitandé.

Chlamydia pneumoniae antitestek (IgG, IgM, IgA) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Chlamydia trachomatis (genitalis minta) PCR vizsgalat Genitalis minta 5 munkanap A genitalis mintdt n6gydgyasz vagy urolégus vegye le. A vizsgdlat elvégzésére az ejakulatum nem alkalmas. Medicovertél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on
24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobah&n 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kildeni a laboratériumba.

Chlamydia trachomatis (IgG, IgA, IgM) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Chlamydia trachomatis (vizelet) PCR vizsgalat Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl|5 munkanap Reggeli elsé vizelet els sugarabdl max. 5 ml, steril vizeletes poharba. +2-8°C-on 24- 48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba

5 ml

Chromogranin

Géles csé

15 munkanap

Mintavétel el6tt 1 héttel a savszekrécid gatlo gyogyszer szedése kerlilendd. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Cink Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Hemolitikus minta nem értékelhetd.

Cink transzporter 8 elleni antitest Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Cisztatin C Géles csé 15 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Citogenetika, kariotipizalas Heparinos teljes vér 6-8 hét Pénteken, valamint munkaszlineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhet6. A csévet szobahémérsékleten kell tarolni. A csdévet nem szabad centrifugdlni.
CK Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

CK-MB Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Clopidogrél szedés genetikai hattere PCR vizsgalat EDTA teljes vér 12 munkanap Humangenetikai beleegyezd alairasa szlikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

Clostridium difficile (toxin kimutatas) Széklettartaly 2 munkanap A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartdlyba. A mintat hiitve kell tarolni.

Coenzim Q10 Géles csé 17 munkanap Fénytdl védendd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Coeruloplasmin Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Cortizol Géles csé 2 munkanap Mintavétel reggel 8 és 10 déra kozott. Vérvételt kbvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Coliakia genetika (HLA DQ2, HLA-DQ8) PCR vizsgalat EDTA teljes vér 12 munkanap Humangenetikai beleegyez6 alairasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

CRP Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

C-vitamin Géles cs6 17 munkanap A mintavétel csak hétfénként délel6tt lehet. Ha a hétf6é innepnap, akkor egyeztetni sziikséges az MDK laborral. A mintat géles cs6be kell levenni, fénytdl védve (lehetdleg alufélidba csomagolva) 30 perc
allast kovetben centrifugalni sziikséges, majd a felliliszot (szérumot) egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell (fénytél tovabbra is védve) a mintat. Az MDK laborba a mintanak hétfén,
fagyasztott allapotban kell kertilnie. Célszer(i a C-vitamin vizsgdlatot mindig 6nall6 kérésben feladni.

Cyfra 21 Géles csé 17 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Cytomegalovirus (CMV) antitestek (IgG, IgM)

Géles cs6

3 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

D3-vitamin receptor génmutacio (VDR)

EDTA teljes vér

10 munkanap

Angol nyelvi genetikai beleegyez6 nyilatkozat sziikséges.

DAO (hisztamin intolerancia)

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

D-Dimer teszt Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6.
DHEA-szulfat (DHEA-S) Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Digoxin gydgyszerszint meghatarozasa Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Dihidrotesztoszteron

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C). Hemolizalt és icterusos minta vizsgalatra nem alkalmas.

DNS elleni antitest

Géles cs6

7-10 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

EMA IgA, IgG (anti-endomysium antitestek)

Géles csé

5-10 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

ENA panel (SS-A, SS-B, RNP, Jo1, Scl70, Sm)

Géles csé

5-10 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Epesav Géles cs6 1 munkanap Ehgyomri mintavétel. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500- 3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Epstein-Barr virus antitestek (EBV-capsid I1gG és IgM, EBNA) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Eritropoetin

Géles cs6

15 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

E-vitamin Géles csé 17 munkanap Fénytdl védendd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Fehérje elektroforézis Géles cs6 5 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintdt centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Ferritin Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Fibrinogén Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd.
Folsav Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Foszfat Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Foszfatidilszerin IgG autoantitest Géles csé 7 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Foszfatidilszerin IgM autoantitest Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Fruktézamin Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n
5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
FSH Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kdvet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
FT3 Géles csé 1 munkanap Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
FT4 Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kdvet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).




GAD (glutamat-dekarboxilaz autoantitest)

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Gamma G (GGT)

Géles csé

1 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Gangliozid IgG, IgM autoantitest profil

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Gasztrin

Géles cs6

17 munkanap

12 6rds éhezés utan torténé mintavétel sziikséges, ajanlott reggeli 6rakban. Protonpumpa gatld és antihisztamin szerek szedését a vérvétel el6tt 1 héttel, az antacidok és anti-kolinerg szereket, kavé
fogyasztasat pedig 24 6raval a vérvétel el6tt el kell hagyni. A mintavétel utan kb. 30 perc mulva a mintat centrifugalni, szérumot mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és
fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben
feladni.

Glutation reduktaz

EDTA teljes vér

17 munkanap

Az EDTA-s cs6 h(itve tarolando és szallitando.

Gliikéz 180 perc Géles cs6 1 munkanap Ehgyomri mintavétel. Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc
elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Glikoz éhgyomri Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Gliik6z étkezés utdn Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat
centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
GOT (AST) Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
GPT (ALT) Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Hemolitikus minta nem értékelhetd.
Harmony NIPT Specialis mintavevé 9 munkanap A mintavétel idejérél és mdodjardl egyeztetni kell a laborral. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu
HbAlc EDTA teljes vér 1 munkanap A mintat szobahémeérsékleten kell tarolni.
HDL-koleszterin Géles csé 1 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Helicobacter pylori antigén székletbd Géles cs6 2 munkanap A mintavételi eszkoz a laboratériumbdl igényelhetd Id. a specialis mintavételi tajékoztatot is. A nem el8iras szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.
Helicobacter pylori antitest (IgA, 1gG) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Hemokromatodzis genetikai vizsgalata PCR vizsgalat EDTA teljes vér 12 munkanap Humangenetikai beleegyez6 alairasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.
Hepatitis A friss fert6zés (HAV-IgM) Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Hepatitis A virus (HAV) antitestek (IgG, IgM) Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Hepatitis B core antitest (anti-HBc) Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Hepatitis B surface antigén (HBsAg) Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Hepatitis B virus (HBV) PCR vizsgalat EDTA teljes vér 12 munkanap Onallé EDTA csévet igényel.
Hepatitis C virus (HCV) antitest Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Hepatitis C virus (HCV) PCR vizsgalat EDTA teljes vér 12 munkanap Onallé EDTA csévet igényel.

Hepatitis E virus IgG, gM (HEV)

Géles cs6

10 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Herpes simplex virus I/11 (IgG, 1gM) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

HIV (HIV 1, 2 antitest+p24, p26 antigén) Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

HLAB27 PCR vizsgalat EDTA teljes vér 7 munkanap Humangenetikai beleegyezd alairasa szlikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

HOMA index szamolas (éhgyomri glikoz+éhgyomri inzulin) 1 munkanap

Homocisztein Géles csé 3 munkanap Vérvételt kdvetben a csdvet hiiteni kell, 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

HPV PCR vizsgalat Genitalis minta 7 munkanap A genitdlis mintat n6gydgyasz vagy urolégus vegye le. A vizsgdlat elvégzésére az ejakulatum nem alkalmas. Medicovertél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. 24-48 6raig tarolhato, de
minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Medicovertdl kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni
a laboratoériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 éraig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba.

hs cTroponin Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Hagycsévaladék tenyésztés Steril swab transzport taptalajba |2-4 munkanap A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

Huagysav Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Hiavelyi mikrobiom Specialis mintavevé 30 munkanap N&gydgyasz altal, vagy dnmintavétellel levehetd minta. Specidlis mikrobiomos mintavevd sziikséges. Onmintavétel esetén lasd mintavételi leirast.

Havelykenet mikroszképos vizsgalata Kenet 1 munkanap A hivelyboltozatbdl levett védladékot gumikeszty(s ujjal kell kikenni a targylemezekre. A targylemezeket a miianyag kenettartéba kell helyezni.

Hilvelyvaladék bakterioldgiai tenyésztése

Steril swab transzport
tdptalajba+kenet

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkdzegbe. A tampont a kozegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

IA2 tirozinfoszfataz elleni antitest

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

IgA Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
IgE Géles csé 3 munkanap Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
IgG Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
IgG alosztalyok (1gG1, 1gG2, 1gG3, 1gG4) Géles csé 17 munkanap Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
IgM Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
II. faktor prothrombin génmutdacié PCR vizsgdlat EDTA teljes vér 7 munkanap Humangenetikai beleegyezd alairasa szlikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.
Immunfixacid paraprotein kimutatasara Géles cs6 15 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Influenza virus és korona virus komplex PCR vizsgalata Garat torlet specidlis 1 munkanap Ehgyomri mintavétel garatbdl. Mintavétel el6tt min. 3 éraval ne egyen, ne igyon, ne dohdnyozzon és a szajhigiénét is hagyja ki.

mintavevével
Inhalativ allergiapanel 20 allergénnel Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inhibin B Géles csé 17 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inzulin 120 perc Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inzulin 180 perc Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet8. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inzulin 30 perc Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inzulin 60 perc Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet8. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inzulin 90 perc Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Inzulin éhgyomri Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet8. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Inzulin elleni antitest

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Inzulin-szerl novekedési faktor (IGF-1)

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetSen kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj csGbe atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta,
ha a széllitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszerl mindig 6nallé kérésben feladni.

Jod (vér)

Géles csé

14 munkanap

Fényt6l védendd. Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

16d (vizelet)

Vizelet

17 munkanap

24 6ras vizelet esetén a gylijtés alatt hiitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.




Kalcium Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat

centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Kalium Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kbvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Karbamid Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Katecholaminok vérbél (EDTA plazma)

EDTA plazma

17 munkanap

Vérvétel utdn centrifugalds és szeparalds, a plazma azonnal lefagyasztandd. Fagyasztva szallitandd. El6zetes orvosi egyeztetést kovetSen legalabb 8 napig keriilend6: alfa-metildopa, L-Dopa, katecholamin
tartalmu gyégyszerek (orrcsepp, horg6tagitd, kohogéscsillapitd), vérnyomdsra szedett gydgyszerek: ACE gatld, kalcium antagonistdk, alfa2 mimetikumok, teofillin, fenotiazinok, triciklikus
antidepresszansok, alfal és béta antagonistak, alfal mimetikumok, nitroglicerin, nitroprusszid natrium.

Katecholaminok vizeletb&l

24 Oras vizelet sdsavval

17 munkanap

24 6ras vizeletgy(jtés alatt a mintat hiteni kell. Meg kell adni a gydijtési idSintervallumot és a vizelet mennyiségét. A vizeletet savanyitani sziikséges (10 ml 25%-os sésav a mintavételi helyeken
igényelhetd). Gyogyszerek befolyasolhatjak az eredményeket, ezért lehetdség szerint abba kell hagyni a mintavétel el6tt legalabb 72 éraval azok szedését. A katecholaminokat és metabolitjaikat
befolyasold gydgyszerek kozé tartoznak: az amfetaminok és amfetamin-szer( vegyiletek, étvagycsokkenték, bromokriptin, buspiron, koffein, karbidopa-levodopa (Sinemet), klonidin, dexametazon,
vizhajtok (natriumhianyhoz elegendd ddzisban), etanol, izoproterenol, labetalol, metildopa (Aldomet), MAO-gatldk, nikotin, orrcseppek, propafenon (Rythmol), rezerpin, teofillin, triciklikus
antidepresszansok és értagitok.

Klorid Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Koleszterin Géles cs6 1 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Kolinészteraz (pszeudokolinészteraz) Géles csé 1 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Kombinalt allergiapanel 54 allergénnel Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Kopettenyésztés

Steril edény

2-4 munkanap

Szdj vizes kioblitését kovetben reggeli els§, mélyrdl felkohogott valadékot kell a tartdlyba driteni. A kupakot figyelmesen ra kell szoritani. A mintat hdtve kell tarolni.

Kéromkaparék-gomba vizsgalat

Mintagyljté tasak

21 munkanap

A kérom aldl/kéromrél vett kaparékot egy specialis mintagy(jt6 tasakba kell helyezni. Meg kell adni, hogy melyik ujjrél szarmazik a minta.

Kreatinin + eGFR szamitds Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
K-vitamin Géles cs6 17 munkanap Fénytdl védendd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, 2 db szekunder cs6be kell 6nteni és azonnal fagyasztani. A minta fagyasztva szallitando.
Laktdzintolerancia PCR (C13.9kbT és G22018A mutacid) PCR vizsgalat EDTA teljes vér/ Szajnyéalkahartya |7 munkanap Humaéngenetikai beleegyezd aldirasa szilkséges. Mintavétel el6tt ne egyen, ne igyon, ne dohdnyozzon és a szajhigiénét is hagyja ki. Onallé EDTA-s csdvet igényel.
torlet
LDH Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C). Hemolitikus minta nem értékelheté.
LDL-koleszterin Géles csé 1 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Legionella antigén kimutatasa vizeletbdl

Vizelet

3-5 munkanap

Spontan vizelet sziikséges.

Legionella IgG antitest

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Legionella IgM antitest

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Leptin Géles csé 15 munkanap Ehgyomri vérvétel sziikséges. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva szallitandé.
LH Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Limfocita transzformacios teszt (LTT)

2 db Litium heparinos teljes
vér+Géles cs6

10 munkanap

A laborral tortént elGzetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizarélag aznap vett mintabdl. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu

Lipaz

Géles csé

1 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Lipoprotein (a)

Géles cs6

15 munkanap

Ehgyomri vérvétel sziikséges. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva szallitandé.

Lipoprotein asszocialt foszfolipaz A2 (PLAC)

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Litium Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
LTT fémekre 2 db Litium 10 munkanap A laborral tortént el6zetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizarélag aznap vett mintabdl. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu

heparinos teljes
vér+Géles cs6

LTT titdnotvozetekre (titan, vanadium, aluminium, nikkel)

2 db Litium heparinos teljes
vér+Géles cs6

10 munkanap

A laborral tortént el6zetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizardélag aznap vett mintabdl. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu

Lupus antikoagulans

Citrat plazma

15 munkanap

Mintavétel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma fels6 2/3-at szekunder cs6be leszivva, a plazmat Ujracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a felsd 2/3-at tercier cs6be atszivni.
Fagyasztani szlikséges. Fagyasztva szallitandé. (Szekunder/tercier csé6 a labortdl igényelhetd). Antikoagulans szedése mellett a vizsgalat nem végezhetd el.

Magas vérnyomasra hajlamosité genetikai eltérések PCR vizsgalat

EDTA teljes vér

12 munkanap

Humangenetikai beleegyezd alairasa szlikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

Magnézium Géles cs6 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Méh- és darazscsipés allergénspecifikus IgE Géles csé 5 munkanap Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Mellékvese kéreg elleni antitest

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Merkaptanok és tioéterek okozta tulérzékenység

Heparinos teljes vér

10 munkanap

A laborral tortént el6zetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizardélag aznap vett mintabdl. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu

Metanephrin

EDTA plazma

17 munkanap

Vérvétel el6tt 12 oraval kerilje az alabbi ételeket: kakad, kavé, tea, csokoladé, dio, citrusfélék, vanilia. El6zetes orvosi egyeztetést kovetSen legalabb 8 napig kerililendé: alfa-metildopa, L-Dopa,
katecholamin tartalmu gydgyszerek (orrcsepp, horgétagitd, kohogéscsillapitd), vérnyomasra szedett gydgyszerek: ACE gatld, kalcium antagonistak, alfa2 mimetikumok, teofillin, fenotiazinok, triciklikus
antidepresszansok, alfal és béta antagonistak, alfal mimetikumok, nitroglicerin, nitroprusszid natrium. A szeparalt plazma azonnal fagyasztando.

Molekularis buza allergia

Géles cs6

12 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Molekularis di6 allergia

Géles csé

12 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Molekularis féldimogyoré allergia

Géles cs6

12 munkanap

Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Molekularis gyimolcs allergia

Géles csé

12 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Molekularis kesudié allergia

Géles cs6

12 munkanap

Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Molekularis macska ham/sz6r allergia

Géles csé

12 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Molekularis mogyoré allergia

Géles cs6

12 munkanap

Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Molekularis rak allergia

Géles csé

12 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Molekularis szdja allergia

Géles cs6

12 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Molekularis tojas allergia

Géles cs6

12 munkanap

Vérvételt kdvet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Morbilli (kanyard) I1gG

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

MRSA sz(ir6vizsgalat (orr/torok)

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkdzegbe. A tampont a kbzegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

MRSA vizsgélat bérrél (PCR) Steril swab transzport folyadék |3 munkanap Medicovertdl kapott transzportfolyadékba kell belemosni mindkét mintat.
MRSA vizsgdlat torokbdl és orrbdl (PCR) Steril swab transzport folyadék |3 munkanap Medicovertdl kapott transzportfolyadékba kell belemosni mindkét a mintat.
MTHFR C677T és A1298C mutdacid genetikai teszt PCR vizsgalat EDTA teljes vér 7 munkanap Humangenetikai beleegyezd alairasa szlikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.
Mumpsz IGG Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Mycoplasma pneumoniae antitestek (IgG, IgM, 1gA) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Myelin oligodendrocyta glikoprotein (MOG) Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kdvet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Natrium Géles csé 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kévetéen 30-60 perc elteltével a mintat
centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Neisseria gonorrhoea (genitalis minta) PCR vizsgalat Genitalis minta 5 munkanap A genitdlis mintat n6gydgyasz vagy urolégus vegye le. A vizsgdlat elvégzésére az ejakulatum nem alkalmas. Medicovertél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on

24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahdn 24-48 éraig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba.




Neisseria gonorrhoea (vizelet) PCR vizsgalat

Reggeli els6 vizelet elsd sugarabdl
5ml

5 munkanap

Reggeli els6 vizelet elsd sugarabdl max. 5 ml, steril vizeletes poharba. +2-8°C-on 24- 48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba

NIFTY (NIPD anyai vérbdl)

Specialis mintavevé

14 munkanap

A mintavétel idejérdl és modjardl egyeztetni kell a laborral. Egyeztetés Erdélyi Andrdssal: andras.erdelyi@medicover.hu

NK lymphocyta funkcié Heparinos teljes vér 5 munkanap Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhet6. A csévet szobahémérsékleten kell tarolni. A csévet nem szabad centrifugdlni.
Non-HDL-koleszterin szamolas Géles cs6 1 munkanap

Novekedési hormon (h-GH)

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kovetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj csG6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta,
ha a széllitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszerl mindig 6nallé kérésben feladni

NSE (Neuronspecifikus enolaz) Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kovetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta,
ha a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben feladni.

NT-pro BNP Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Nutritiv allergiapanel 20 allergénnel Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Ondodtenyésztés Steril edény 2-4 munkanap A mintat h(tve kell tarolni.

Onkoneuronalis antitest profil (Hu, Yo, Ri, CV2, Amphiphysin, Ma2/Ta)

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kdvet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Oralis HPV PCR vizsgalat Prep-rapid 7 munkanap Medicovertdl kapott transzportfolyadékba kell belemosni a mintat. Mintavétel elStt min. 2 drdval ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon, ne rdgdzzon és a szajhigiénét is hagyja ki.
Oralis STD PCR vizsgalat Prep-rapid 5 munkanap Medicovertdl kapott transzportfolyadékba kell belemosni a mintat. Hitve tarolandd. Szakorvosi mintavétel sziikséges. Mintavétel el6tt min. 2 éraval ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon, ne ragdzzon és a

szdajhigiénét is hagyja ki.

Orrvdladék tenyésztés

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kézegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

Osteocalcin EDTA plazma 3 munkanap A mintavételt kovet6en a mintdt centrifugdlni, a fellluszot szekunder cs6be atmérni, a mintat fagyasztani sziikséges, majd a masnapi szallitassal fagyasztva kell kiildeni.
Osszfehérje Géles csé 1 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Osztradiol Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

PAI-1 gén polimorfizmus

EDTA teljes vér

17 munkanap

Humadngenetikai beleegyez6 aldirasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csdvet igényel.

Pancreas specifikus elasztaz (széklet)

Specialis széklet mintavevé

17 munkanap

Mintat specialis mintavevé eszkozbe kell levenni.

Pancreas specifikus elasztaz (vér)

Géles cs6

17 munkanap

A vizsgalatot nem befolydsolja a pancreas m(ikodést segité gydgyszer szedése.

Parathormon (PTH) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Parvovirus B19 IgG Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Periodontitishez kotodé mikrobak DNS analizise,
szajiregi mikrobiom

Litium heparinos teljes vér+géles
cs6

17 munkanap

Mintavételt fogorvos végzi, a mintavétel lehet6leg cslitortokon, pénteken vagy hétfén torténjen. A fogorvosi vizsgalat el6tti altalanos szajhigiéniat kell tartani (pl. ne egyen kdzvetlenil el6tte, mosson fogat
el6tte, ne hasznaljon szajvizet, ha egyébként nem szokott, vagy fogselymet, ha nem szokott). Id6pontfoglalas esetén az MDK labort értesiteni kell.

Procalcitonin Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Progeszteron Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Prolaktin Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Protein C Citrat plazma 10 munkanap Mintavétel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma fels6 2/3-at szekunder cs6be leszivva, a plazmat Ujracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a felsé 2/3-at tercier cs6be atszivni.
Fagyasztani szlikséges. Fagyasztva szallitandé. (Szekunder/tercier csé6 a labortdl igényelhetd). Antikoagulans szedése mellett a vizsgalat nem végezhetd el.

Protein S Citrat plazma 10 munkanap Mintavétel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma felsd 2/3-at szekunder cs6be leszivva, a plazmat Gjracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a felsd 2/3-at tercier csébe atszivni.

Fagyasztani szlikséges. Fagyasztva szallitandé. (Szekunder/tercier csé a labortdl igényelhetd). Antikoagulans szedése mellett a vizsgalat nem végezhetd el.

Prothrombin elleni antitest Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Prothrombin INR Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6.

PSA Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

PSA free Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Psoriasis/pikkelysomor HLA-Cw6 allél vizsgalata PCR vizsgalat EDTA teljes vér 12 munkanap Humangenetikai beleegyez6 alairasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

RANTES Géles csé 17 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Renin EDTA plazma 17 munkanap Vérvételt kdvet6en a mintat azonnal centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a plazmat mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig
nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszerl mindig 6nallo kérésben feladni.

Reticulocyta (csak vérképpel kérhetd) EDTA teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A csdvet szobahémérsékleten kell tarolni.

Reverz T3 Géles cs6 15 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Réz Géles csé 10 munkanap Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Rheumatoid faktor Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
ROMA index (HE4+CA125+kockazatbecslés) Géles csé 7 munkanap Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Rubeola védettség (1gG) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Rubeola virus antitestek (IgG, IgM) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kbvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

S-100

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szekunder csébe kell dnteni és azonnal fagyasztani. A minta fagyasztva szallitando.

Sarjadz6 gomba tenyésztés és - rezisztencia

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kézegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

SARS-CoV-2 RT PCR vizsgalat

Garat torlet specialis
mintavevdvel

1 munkanap

Ehgyomri mintavétel garatbdl. Mintavétel eltt min. 3 éraval ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon és a szajhigiénét is hagyja ki.

SARS-COV-2 spike RBD IgG ellenanyag vizsgalat

Géles csé

1-4 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Septin 9 + panel — ColonAlQ (Vastagbél tumor sz(irés molekuldaris teszttel)

9 ml EDTA csé

11-12 munkanap

Humangenetikai beleegyezd alairasa sziikséges, két példanyban. A mintanak még a mintavétel napjan az MDK laborba kell érkeznie. Szallitasig szobahémérsékleten tarolandd.

SHBG

Géles cs6

1 munkanap

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Specialis allergia LTT teszt fogdszati fémekre, keramidra és cementre

2 db Litium heparinos teljes
vér+Géles cs6

10 munkanap

A laborral tortént el6zetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizarélag aznap vett mintabdl. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu

Spermium elleni antitest

Géles cs6

17 munkanap

Vérvételt kbvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

STD 10 PCR vizsgalat Genitalis minta 5 munkanap A genitalis mintat n6gydgyasz vagy uroldgus vegye le. A vizsgdlat elvégzésére az ejakuldatum nem alkalmas. Medicovert6l kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on
24-48 o6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba.

STD 3 (genitalis minta) PCR vizsgalat Genitdlis minta 5 munkanap A genitdlis mintat n6gydgydsz vagy urolégus vegye le. A vizsgdlat elvégzésére az ejakulatum nem alkalmas. Medicovertél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on
24-48 o6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobah&n 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba.

STD 3 (vizelet) PCR vizsgalat Reggeli elsé vizelet els6 sugarabdl|5 munkanap Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml, steril vizeletes poharba. +2-8°C-on 24-

5 ml 48 oraig tarolhaté, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba.

STD 5 (genitdlis minta) PCR vizsgalat Genitalis minta 5 munkanap A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. A vizsgalat elvégzésére az ejakuldtum nem alkalmas. Medicovertél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on
24-48 o6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba.

STD 5 (vizelet) PCR vizsgélat Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl|5 munkanap Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml, steril vizeletes poharba. +2-8°C-on 24- 48 d6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba

5 ml

Szajliregi mikrobiom, periodontitishez k6t6dé mikrobak DNS analizise

Specialis mintavevé

17 munkanap

Szakember altal levehet6 minta. Specialis mikrobiomos mintavevd sziikséges. Mintavételhez lasd a mintavételi leiras.

Széklet Calicivirus

Széklettartaly

2 munkanap

A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartalyba. A mintat hiitve kell tarolni.




Széklet calprotectin Specidlis széklet mintavevd 5 munkanap A mintavételi eszkoz a laboratériumbdl igényelhetd Id. a specidlis mintavételi tajékoztatot is. A nem el8irds szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.
Széklet féregpete Széklettartaly 3-5 munkanap Mindig kiilon széklettartaly. A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartalyba. A mintat h(itve kell tarolni.

Széklet Helicobacter pylori antigén Specialis széklet mintavevé 3 munkanap A mintavételi eszkdz a laboratériumbdl igényelhet6 Id. a specialis mintavételi tdjékoztatdt is. A nem elGiras szerint vett minta (tultoltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.
Széklet M2PK+széklet human hemoglobin Kétféle specidlis széklet 7 munkanap A mintavételi eszk6z a laboratériumbdl igényelhetd Id. a specidlis minatvételi tdjékoztatot is. A nem el6irds szerint vett minta (tultoltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.

mintavevé

Széklet mikrobiom

Specialis széklet mintavevé

30 munkanap

Specialis mikrobiomos mintavevé sziikséges. Mintavételhez lasd a mintavételi leiras

Széklet munkaalkalmassagi vizsgalat

Széklettartaly

2-4 munkanap

A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartalyba. A mintat hdtve kell tarolni.

Széklet pancreas specifikus elasztaz

Specialis széklet mintavevé

17 munkanap

A mintavételi eszkoz a laboratériumbal igényelhetd Id. a specidlis mintavételi tajékoztatot is. A nem el8irds szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.

Széklet protozoon (Giardia, Entamoeba, Cryptosporidium)

Széklettartaly

3-5 munkanap

A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartalyba. A mintat hdtve kell tarolni.

Széklet Rotavirus és Adenovirus Széklettartaly 2 munkanap A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartdlyba. A mintat hdtve kell tarolni.
Széklet vér Specialis széklet mintavevé 2 munkanap A mintavételi eszkoz a laboratériumbdl igényelhetd Id. a specialis minatvételi tajékoztatot is. A nem el8iras szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.

Széklettenyésztés vizsgalat (Salmonella, Campylobacter, Shigella, Yersinia, E. coli 0157)

Széklettartaly

2-4 munkanap

A széklet nyakos, gennyes, véres részébdl, a kornyezettel nem érintkezett részbdl a kandllal félig, kétharmadig tlteni a tartalyba. A mintat h(itve kell tarolni.

Szelén

Géles cs6

14 munkanap

Fénytdl védendd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Szifilisz szerolodgia (Treponema ellenanyag + RPR)

Géles cs6

5 munkanap

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Szigetsejt elleni antitest (ICA)

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Szolubilis transzferrin receptor

Géles cs6

15 munkanap

Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandd. Fagyasztva szallitandé.

Szovet specifikus autoantitestek (mitokondrium, simaizom, parietalis sejt, LKM és
retikulin elleni antitestek)

Géles cs6

5 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Szoveti transzglutamindz (tTG) IgG, IgA

Géles csé

5-10 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Szuperoxid dizmutaz

EDTA teljes vér

17 munkanap

A csovet nem szabad centrifugalni.

Tapldlékintolerancia vizsgalat (108 tdpanyag) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Taplalékintolerancia vizsgalat (46 tapanyag) Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10

percig, hitve tarolni (4-10 °C).

TBC/Quantiferon-TB Gold

Heparinos teljes vér

17 munkanap

Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhetS. A csovet szobahémérsékleten kell tarolni. A csévet nem szabad centrifugdlni

Tejallergia molekularis teszt Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Teljes vizelet + liledék Vizelet 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Alapos tisztalkodast kdvetd, reggeli els6 (spontan) vizelet kozépsugara szikséges.

Tesztoszteron Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

TH1-TH2 citokin dominancia Heparinos teljes vér 5 munkanap Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhetd. A csovet szobahémérsékleten kell tarolni. A csovet nem szabad centrifugdlni.
Thrombin idé Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6.

Thyreoglobulin Géles csé 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Thyreoidea-peroxidaz elleni antitest (Anti-TPO) Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Titdnérzékenység vizsgalata

Heparinos teljes vér

10 munkanap

A laborral tortént elGzetes egyeztetés utan CSAK KEDDI napokon, kizarélag aznap vett mintabdl. Egyeztetés Erdélyi Andrassal: andras.erdelyi@medicover.hu

Torokvaladék-tenyésztés

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kézegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

Total és szabad tesztoszteron Géles csé 1 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Total T3 Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Toxikus fémek (vér) 2 db EDTA teljes vér 17 munkanap A csovet nem szabad centrifugdlni.

Toxoplasma antitestek (1gG, IgM) Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

TPA Géles csé 17 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Transzferrin Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Transzferrin szaturacié szamolas (vas + transzferrin) Géles csé 1 munkanap

Triglicerid Géles cs6 1 munkanap Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintédt centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Triptaz Géles csé 17 munkanap Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Anafilaxias reakciot kovetd 24 éraban mérend6.
TSH Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

TSH receptor elleni autoantitest (TRAK) Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

V. faktor Leiden-mutacid PCR vizsgalat EDTA teljes vér 7 munkanap Humangenetikai beleegyez6 alairasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

Valadék aerob és anaerob tenyésztése

Steril swab transzport taptalajba

4-10 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesillyeszteni a transzportkozegbe. A tampont a kozegben kell hagyni. Hliteni nem szabad.

Valadék aerob tenyésztése

Steril swab transzport taptalajba

2-4 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hlteni nem szabad.

Valproat gydgyszerszint meghatarozasa Géles csé 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Varicella zoster védettség (1gG) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Varicella zoster virus antitestek (IgG, IgM) Géles csé 5 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vas Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C). Vastartalmu készitmény szedése a vizsgalat el6tt kerlilendd.
Vércsoport és ellenanyagsz(irés 6 ml EDTA teljes vér 2 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A csdvet szobahémérsékleten kell tarolni.

Vérkép 3 ml EDTA teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A csovet szobahémeérsékleten kell tarolni.

Vérkép citratos vérbdl (csak thrombocyta) Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A csovet szobahémérsékleten kell tarolni.

Vesek6-analizis

Vizeletes cs6be helyezett k6

19 munkanap

Adalékmentes dugds miianyag cs6ben vagy csavaros tetejli poharban tarolando/
széllitando.

Vizelet amilaz Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gy(ijtott vizeletbdl is. GyUijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet Ca/hanyados Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gyijtott vizeletbdl is. Gydijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet delta-aminolevulinsav Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét

Vizelet drogteszt 12 paraméterre Vizelet 1 munkanap A vizsgalathoz spontdn vizelet sziikséges.

Vizelet fehérje (mennyiségi) Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gylijtott vizeletbdl is. GyUjtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet foszfor Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gyijtott vizeletbdl is. Gydijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet glikdz (mennyiségi) Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gylijtott vizeletbdl is. GyUjtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet hugysav Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gyijtott vizeletbdl is. Gydijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet jéd Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hiitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Vizelet kalcium Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gyijtott vizeletbdl is. Gydijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gydijtés idejét meg kell adni.
Vizelet kalium Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gylijtott vizeletbdl is. GyUjtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet karbamid Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gylijtott vizeletbdl is. Gydijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet kreatinin Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gylijtott vizeletbdl is. GyUjtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet Legionella antigén Vizelet 3-5 munkanap Spontan vizelet sziikséges.

Vizelet mikroalbumin Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gylijtott vizeletbdl is. GyUjtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gy(ijtés idejét meg kell adni.
Vizelet natrium Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gyijtott vizeletbdl is. Gydijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gydijtés idejét meg kell adni.
Vizelet porfirin frakciok Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét




Vizelet porfobilinogén

Vizelet

17 munkanap

24 6ras vizelet esetén a gyijtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét

Vizelet pregnandiol

24 6ras vizelet jégecettel

17-22 munkanap

24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét. A vizeletet savanyitani sziikséges (10 ml jégecet, a mintavételi helyeken igényelhetd).

Vizelet réz

Vizelet

14 munkanap

25 Oras vizelet esetén a gydjtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Vizelet tenyésztés

Bdrsavas steril edény

2-4 munkanap

Alapos mosakodds utan a borsavas steril edénybe kell levenni a vizelet kozépsugarat. Az edényt leglabb félig kell tolteni. A mintat hdtve kell tarolni.

Vizelet toxikus fémek panel

Vizelet

17 munkanap

Spontan vizelet sziikséges

VLCFA (hosszu szénlacu zsirsavak: C2, C4, C6, C22)

Géles csé

17 munkanap

Szobahémérsékletl mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig és hlitve szallitani. Feln6tteknek éhgyomri mintavétel ajanlott a vérvétel el6tt. Csecsembk és gyermekek esetén étkezés elstt, vagy
étkezés utan 2-3 draval torténjen a mintavétel.

Vvt. siillyedés EDTA teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhet6. A csovet szobahémérsékleten kell tarolni.
X- és Y-kromoszdéma aneuploidiaja EDTA teljes vér 12 munkanap Humangenetikai beleegyez6 alairasa sziikséges. Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csdvet igényel.

Zonulin

Géles csé

17 munkanap

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).




